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秋が訪れ、散歩が楽しい季節になりました。

第3支所産直 「さがびより」「夢しずく」
募集 鹿島七浦松本農園産直交流会

生産者と一緒に交流しましょう♪生産者と一緒に交流しましょう♪

参加者氏名 (                  )   同行者 (                  )

組合員番号 (                          )　

連絡のつく電話番号 (                            )
※ご記入頂いた個人情報は、本イベントに関するご連絡、および今後のイベントへの

　ご案内や各種お知らせにご利用させていただきます。

※申込書は配達担当者へお渡し下さい。又は、注文書にクリップ止めして下さい。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(紛失防止)

杵藤エリア　産直交流会参加申込書
キリトリ

↑二次元コード

電話やアプリから

も申込できます。

※応募多数の場合は抽選になります。
※結果は締切後に郵送やメールでお知らせします。連絡がない場合は必ず組織企画部までお知らせ下さい。

※撮影した写真や動画はコープさが生協の広報活動に使用します。

申込・お問合せ先　TEL0952-31-3977

日時 2025年

10:00～12:00 

（木）

場所 コープさが生協 第3支所 会議室

募集人数

参加費 無料

夢しずくと
さがびよりの
食べ比べが
あるよ！

（武雄市北方町大字志久1246-7）

応募締め切り　11月17日(月)

※15分前より受付

お米作りの想い

を直接聞くこと

ができます！

毎日食べているお米

どんな風にできて

　いるんだろう？

5名



《第5回 防災学習会》

「救急応急処置を学ぼう」を開催しました！

10月1日(水)杵藤エリアの5回目の防災学習会を第3支所にて開催しました。

今回は武雄消防署山内分署の平吉智典さんを講師にお迎えしました。

報告

今日の学びが一歩の行動となりますように…

ご参加ありがとうございました

消火器の手順
●ピ　ピンを抜く

●ノ　ノズルを持つ

●キ　火元から距離をとる

●オ　レバーを押す

④消火器の正しい使い方

　　　　　〜参加者の感想〜
・ガスコンロ、灯油のストーブを使用しているので

　改めて取り扱いに注意しなければならないと再確認

　できた。電気の扱いも注意していこうと思った。

・初めて救急処置を体験して参考になりました。

　いつ、どこで、遭遇するかわからないので、いい

　経験ができました。

・ためになりました。知っていたら命が救えるかも

　しれないと思い参加しました。わかりやすく説明

　していただきよかったです。

①杵藤地区の火災件数と主な原因　　②家庭での火災予防と対応方法

③AED体験・心肺蘇生法(CPR)

1位　こんろ・・・・・・・・・・・・料理中はその場を離れない

           ・・・・・・・・・・・・天ぷら油は少なめに

2位　たばこ・・・・・・・・・・・・寝たばこは絶対NG‼︎

3位　ストーブ・・・・・・・・・・・近くに洗濯物を干さない

             ・・・・・・・・・・・スプレー缶の破裂や給油時の注意も忘れずに

4位　電気関係・・・・・・・・・・・トラッキング現象 : プラグと壁の隙間にホコリや

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    湿気が溜まる

　　　　　　　・・・・・・・・タコ足配線・配線の損傷 : 束ねたまま使用しない

　　　　

学習内容

周囲の安全確認。

「大丈夫ですか」と声をかけながら両肩をたたく。

意識がなく、呼吸をしていない場合は、胸の真ん中を手のひらの付根部分

で胸の厚さが3分の1ぐらい(成人5cm)沈む強さで1分間に100～120回の

スピードで圧迫します。

他に協力者がいる場合、119番通報とAEDの協力要請。

AEDの操作手順は音声メッセージの指示通りに行えば

誰でも簡単に操作できます。(落ち着いて、慌てずに)

マネキンを使って一人一人体験しました

小児 : 成人と同じ

　　（体格に応じて片手で行う）

乳児 : 手指2本(中指・薬指）

①胸の厚さの3分1が沈む深さ

②1分間に100～120回のリズム

③絶え間ない圧迫

※他に協力者がいれば交代しながら


