
日     時 :    11月18日(火)  10時〜12時
場     所 :    伊万里市民センター《一般教養室  1》
講 　師:     整理収納アドバイザー　山﨑 千寿 さん
参 加 費 :　おひとり200円
　　　　　（資料、お持ち帰り商品代）

※限定10名で応募者多数の場合は抽選。
当選者のみ後日連絡します。

あおぞら
伊万里•有田エリア　エリアニュース 2025年・10月号

伊万里・有田くみかつスタッフ発行　　

tel. 0952-31-3977

お片付けセミナー参加申し込み書（伊万里・有田エリア）

組合員番号　（　　　　　　　　　　)日中の連絡先(                                               )
　　

氏名　　　　（　　　　　　　　　　) 　　同行者　 　(                                           )
　　　　　　　　　　

問い合わせ先　コープさが生活協同組合　組織企画部　TEL 0952-31-3977       
   

　記入いただいた個人情報は,本イベントに関するご連絡、および今後のイベントのご案内や各種お知らせに利用させていただきます。

イベント参加者には「コーププラス」のアプリ内ポイント、
100スマイルをプレゼントします！

申込締め切り：10月24日（金）

右のQRコードからも
申込いただけます。

ご記入の上、配達担当者まで提出ください。

頑張らない片づけセミナー
　～モノに縛られないスッキリ生活のススメ～

片付けって楽しい♪
 片づいて気持ちいい♪    片づいたら楽♪
スッキリ・イキイキ輝いた生活を始めましょう❣️

元気印の
整理収納の伝道師

参加者
募集



商品を使っていて「あれ？」と思ったことありませんか？

組合員から寄せられたさまざまな質問にコープがお答え

します！

冷凍食品の袋がパンパンにふくらんでる！

温度の変化によって生じる「昇華現象」というものですよ！

冷凍食品に温度変化が加わると食品の表面に付いた細か
い氷の粒が氷（個体）から水（液体）にならずに水蒸気
（気体）になる昇華現象がおきることがあります。その
結果、気化した水分の体積が増えてパッケージ袋がパン
パンになることがありますが、商品の品質には問題あり
ません。

しかし！！
中の食べ物のガスで膨らむことも！腐敗臭が
する場合はご注意を！召し上がらないで下さい。

えんJOYねっと「遊び・遊ぶ・遊べ」
主催のコンサートが伊万里コミュニテ
ィーセンターで開催されます🎵

子どもさんやお孫さんと足を運んで
楽しいひとときをお過ごしください

前売り券は、電話で受付中です
0955-23-8108


