
2025年3月22日(土)に子育てサークル

『ひめりんご』を取材に金立公民館へ

行きました。こちらは季節を感じられる

ような遊びを取り入れた活動をしている

子育てサークルです。

開 催 日：毎月 第1・第3木曜日 10:30～

参加費用：月50円

開催場所：金立公民館

連 絡 先：090-5943-2170(代表 上野)

この日は、年に一度の味噌作りの日。無農薬

の米で作った麹・国産大豆・国産塩と安心安

全な材料を揃えられていました。お手伝いの

ＯＧも集まり楽しく活動されていました。

　　　　今後の活動として、親子

　　　クッキングや手形・足形遊び

　　　等色々と計画されています。

　ご興味のある方は代表の上野さん

に連絡してみてはいかがでしょうか。

参加された方は「味噌を作るようになって、

味噌を醤油代わりにしたり、隠し味に使った

りするようになりました。」と話してくださ

いました。

組合員さんへ一言
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ひめりんご

いつでも仲間を

募集しています！

代表の上野さんと

味噌作り参加者

小さな手で作る

可愛い味噌玉に

ほっこりしました

楽しい♪



藤井養蜂場 2025年4月1日(火)

工場見学バスツアー

組合員さん22名とバスに乗って、

福岡県朝倉市にある『藤井養蜂場』に行ってきました！

藤井養蜂場はミツバチと共に種子島から北海道まで縦断し、

はちみつを生産されているそうです。

みつばち資料館で、みつばちの生態についてのお話を聞き、

間近で巣箱の中を見るという貴重な体験が出来ました！

国産はもちろん世界の様々な国のはちみつも取り扱っておられ、

それぞれの特徴を聞きながら味の違いを試食で体験しました。

一番人気のある『国産レンゲ』はくせがなく食べやすかったです。

昼食の『みつばちカレー』はスパイスの香りと辛みの中にはちみ

つの甘みが感じられて、とても美味しかったです♪

工場見学 はちみつのお話

巣箱の観察

ＣＯ・ＯＰ 五三焼カステラ５切（個包装）

お菓子のご紹介

国産小麦に全卵と更に卵黄を加え、しっとり焼
き上げた濃厚な味わいと、阿波和三盆糖の優し
い甘みの五三焼カステラです。個包装になって
いてとても便利です。

６月④週の企画

に掲載します♪2025年3月29日放送のサタ

デープラス｢ひたすら試し

てランキング・カステラ

部門｣で【第１位】となり

ました!!

イチオ
シ！


