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ハナミズキの花言葉は「永続性」。
アフターコロナに向けて

これから続けていきたい大切なことを考えてみませんか。

今を快適に暮らすための片づけ
～自分にあったやり方を知り

募集
4/27（木）

部屋も心もスッキリしましょ ～

講師：大串広子さん
心と空間の片づけサポート
Kirakuni
ライフオーガナイザー
メンタルオーガナイザー

日 時：４月２７日(木) １０時～１２時
場 所：ゆめぷらっと小城１階研修室
定 員：２０名程度（お友達やご家族と同行もOKです）

申込問合せ先：電話 0952-31-3977
締切：４月２４日（月）

※応募多数の場合は抽選になります。
※結果は、締切後に電話やメールにて決定をお知らせします。
※新型コロナウィルスの感染状況によって中止になる場合があります。
※撮影した写真や動画などは、コープさが生活協同組合が行う広報活動に使用します。

「片づけって苦手！」「家が片づかな～い 」
「毎日のことがいっぱい！いっぱい 」の方、必見です！！
片づけのモチベーションを高めるヒントとワークを通じて

自分らしい片づけのコツを学んでみませんか。

こちらのコードからも
申込ができます

（組織企画部）



IN 佐賀県在宅生活サポートセンター

介護の世界を
見て・知って・触れてみよ ！

報告
2/21（火）

センターには
最先端の介護用品が
展示されています。

高齢者疑似体験では80歳
を想定した装備をして
階段昇降や浴槽に
入りました～！

バリアフリーモデル
住宅では介助に便利
な工夫を学びました。

「介護用品のちょっとしたひと工夫で生活しやすくなるアイデアを聞くことができました。」

「高齢者疑似体験から身体の制限がかかることによる不安が分かり、それを踏まえて接する
ことの大切さを考えさせられまた。」

「今後に役立てたいと思います。２０年ぐらい前に両親を介護した時と比べ、今は便利に
なっていて良いなと思いました。」

～参加者の感想～

癒しのグッズも
心のケアの介護用品です

便利な道具を
使うことで
人を簡単に
動かすことが
できますよ！

身体が思う
ように動かず
むずかしい

こちらを
装備
します

組合員さんと
大人の社会科見学に
行ってきました！


