
訪問日：2023年5月２２日（月）  天気：曇りのち晴れ 

今回のレポート担当は「鳥栖基山エリアくみかつスタッフ 中村」です☆ 

もっと知りたい！商品のこと

菊芋生産をされている、NPO法人 元気・勇気・活気の

会のメンバー 井樋(いび)さんの畑にお伺いしました。 

菊芋は 11～3月は生で販売されますが、菊芋酢や菊芋

パウダーなどは常時販売されています。 

菊芋の葉のてっぺんに、菊の花のような花が

咲くため、「菊芋」と言われています。 

無農薬で育てている為、白絹病(しらきぬ病) 

という根が白くなる病気が発生した時は、すぐ

根っこ部分から取り除きます。 

きちんと取り除かないと周りの菊芋にも被害

が広がるそうです。 

有機野菜にこだわり、年間60種類もの野菜

を作られている井樋さん。 

菊芋酢は薄めて飲んだり、パウダーは料理に

も使用できます。購入は新栄店にてできます。

ぜひ、お試しください！！ 
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